                           Меню 28.01.22
	
Салат из свеклы отварной
Жаркое по-домашнему
Чай с сахаром
Хлеб пшеничный
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28 SIupaps 2022r.
IaTHuua (5 gens)
Haumenoraune 6mona 7-11 ner 12-18 ser
Macca Iena (py6) |smepreriue [Macca Hena (py6) |aneprernuec
nopui CKan nopunii Kas
HEHHOCTh HEHHOCTB
(KKaa) (kiean)
3aBTpak (B T.4. OB3)
Canar u3 cBeK/IbI OTBapHOI 70 62,3 90 93,45
JKapkoe no-gomaursemy 180 273,38 210 3189
Hait ¢ caxapom,Mea0M,BapeHb M (caxapom) 200 48,64 200 48,64
Xneb nieHnyHeId 50 1178 50 117.5
Hroro 3 3aBTpak: 500 57,1 501,79 550 66,03 578,49
Oben
Hrkpa mopkoBHa 60 69 100 115
Cyn-nanua «lomamnssay 200 88,38 250 111
Tedrenn u3 roBsiguHbI (EX1KE) 90 198,9 100 221
[Trope 13 6oGoBBIX 150 210 180 252
KomnoT u3 cyxodpykror 180 102,41 180 102,41
XneG mueHuyHbIH 20 47 50 117,5
Xneb prkaHO-MIIEHHY HBII 20 36,2 20 36,2
Hroro 3a oGen: 720 64,83 752,39 880 78,88 955,11
Oden 2 cmena
Canar u3 cexibl 0TBapHOIH 60 53,4
[Iu n3 ceesxceit kanycTsi ¢ kaprodenem 200 70,4
Japkoe no-gomawHeMy 200 303,72
®pyTo-uaii 200 91,04
Xneb nieHHYHBIH 35 82,25
Xneb pikaHO-NLIEHHYHBIH 32 57,92
Hroro 3a obexn: 727 83,4 658,73
Honaunk
Kowmnot u3 ceexux s6iok 200 142 200 142
Bynouka «Monounasn» 100 296 150 444
Hroro 3a moagnuk: 300 15,4 438 350 18,48 586
HonoauuTensHoe nuTanue
Yait ¢ aumoHOM 200 61,62
bynouka «Monounas 2 100 296
Hroro 3a gonoanurensnoe niranmne ; 300 10,5 357,62
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